
 

 

 

 بسمه تعالی    

 بیمارستان زعیم پاکدشت بخش دیالیز

 

 مقدمه

تحت درمان با دستگاه های همودیالیز قرار اند در بخش دیالیز مددجویانی که دچار نارسایی حاد و مزمن کلیوی شده 

 .می گردد ایشانء سلامت و بهبود کیفیت زندگی گرفته و باعث ارتقا

تخت 20دارای واقع شده است و جهت سهولت بیماران می باشد این بخش در طبقه اول بیمارستان که دارای آسانسور

یالیز د و بخش محسوب می شود ین دستگاه های همودیالیزتره های این بخش از پیشرفته دستگا بوده و استاندارد مجهز و

 .از مجرب ترین کادر پرستاری با مدرک تخصصی دیالیز برخوردار است بیمارستان

 .تمام لوازم مصرفی برای بیمار یکبار مصرف بوده و نکات بهداشتی و ایمنی در حد استاندارد جهانی حفظ می شود 

( پمفلت آموزشی)آموزش گروهی ،آموزش های فردی و به صورت دوره ای  ،برای بیماران بر حسب نیاز آموزشی

 .ارائه می شود

 یصبحانه و شیفت ظهر ناهار سرو می شود همچنین برای همراهان بیمار اتاق پذیرایبرای بیماران شیفت های صبح  

 .نجا ساکن باشندر مدت زمان دیالیز بیمار خود در آدر کنار درب ورودی قرار دارد تا همراهان بتوانند د

می نفر 30ساعت حدود  12میانگین پذیرش بیمار در . ز می شوند الییهفته ای سه نوبت ، چهار ساعت د بیماران دائم

در هر شیفت بیماران توسط متخصص داخلی ویزیت می  فعال میباشد و( صبح و عصر)در این بخش دو شیفت . باشد 

و برای همه بیماران به صورت ماهیانه . یست ویزیت انجام میگرددشوند و روزهای شنبه و یکشنبه توسط نفرولوژ

  .آزمایشات لازم انجام می گردد و در صورت نیاز به بستری در همین مرکز بستری و پیگیری لازم انجام می گردد

ماه  هر ششنیز  HIVو  HBS Agو آزمایشات  انجام واکسیناسیون طبق تیتر انجام شده برای بیماران صورت می گیرد

 .یکبار برای بیماران انجام می گردد

 

 



 

 

 فضاهای موجود در بخش 

  اتاق ایزوله برای بیماران(HBS+)  

  اتاق استراحت پرسنل 

 ایستگاه پرستاری 

 راهروی اصلی بخش 

  اتاقRO 

 اتاق انتظار 

 رختکن پرسنل 

 سرویس بهداشتی 

 امکانات و تجهیزات موجود در بخش

 17  (مخصوص بیماران هپاتیتییک دستگاه )دستگاه همودیالیز 

 دستگاه الکترو شوک 

 یک دستگاه مانیتورینگ پرتابل 

  دستگاهECG 

 پالس اکسی متری 

 ترالی اورژانس 

 دستگاه ساکشن 

 کپسول اکسیژن 

 گلوکومتر 

 یخچال مخصوص داروهای بیماران 

 یخچال بیماران 

 تلویزیون 

  سرد کندستگاه آب 

 



 

 

 پذیرش بیماران

  که نیاز به همودیالیز پیدا می کنندبیماران تمامی بخش های درمانی. 

 بیماران همودیالیزی سرپایی ثابت این مرکز. 

 بیماران همودیالیزی مهمان. 

 آموزش در بخش دیالیز

 آموزش مراقبت از محل دسترسی عروقی .1

 آموزش رژیم غذایی .2

 آموزش مصرف دارو  .3

 مراحل آماده سازی دیالیز

 (:RINZE)مرحله شستشو  .1

 .دقیقه و در هر شیفت کاری انجام می پذیرد 16در ابتدای شروع بکار دستگاه دیالیز به مدت 

 (:PRINE)مرحله آماده سازی  .2

تست می گردد در صورتی که مشکلی  گاه جهت اطمینان از کارکرد صحیح در این مرحله کلیه مراحل دست

ی ها با دو لیتر محلول نرمال له کلیه ست و صافدر این مرح. مشاهده نگردید فرایند وارد مرحله بعدی می گردد

 .سالین شستشو می گردد

 :مرحله وصل به بیمار .3

قبل از اتصال بیمار به دستگاه دیالیز بررسی وضعیت بالینی بیمار انجام پذیرفته و تنظیمات دستگاه انجام می 

 .پذیرید اتصال نیدل در این مرحله صورت می گیرد

 :مرحله دیالیز .4

 .ه باتوجه به زمان دیالیز بر اساس برنامه زمان بندی شده اقدام می گردددر این مرحل

 :Disinfictionمرحله  .5

جهت استفاده مجدد برای سایر بیماران عملیات ضد فرایند دیالیز برای بیمار اول  در این مرحله پس از اتمام

 .گرددنی کننده های خاص انجام می با استفاده از اسید ها و ضد عفو عفونی دستگاه

 



 

 

 

 قوانین بخش

 16الی  12و شیفت دوم  11الی  7ساعت شروع دیالیز در شیفت اول  .1

به جز بیماران ارجاعی از بخش های بستری و )پذیرش و ترخیص مستقیم در بخش همودیالیز صورت می گیرد .2

 (اورژانس

آزمایشات آنتی ژن و سایر آزمایشات دریافت  –دفترچه بیماران خاص  –در هنگام اولین نوبت پذیرش معرفی نامه  .3

 .می گردد

آموزش و غیره دارو ها  –روز های دیالیز  –در هنگام اولین نوبت پذیرش اطلاعات لازم در مورد ساعت دیالیز  .4

 .داده می شود

 .ددر هنگام اولین نوبت پذیرش دسترسی عروقی بیمار مورد بررسی قرار گرفته و آموزش های لازم داده می شو .5

 .ملاقات از بیماران دیالیزی تنها با رعایت ضوابط و آن هم به صورت کاملا محدود امکان پذیر است .6
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